
社團法人台灣居家護理暨服務協會 

國內參訪簡章 

一、目的 

因應人口老化以及長期照顧服務需求，本協會「辦理113年國內特色長照機構觀摩」，帶領全台長照

菁英共計30人，前往參觀「日新綜合長照機構」、「聖星長照多元診所」，期盼能讓各長照菁英在

了解不同之照護模式後，有更多人投入社區整體長期照顧服務行列，讓地區建構出多元創新長照服

務網路，提供在地老化的服務資源。 

 

二、參訪學習目標 

了解南區長照機構融合創新智慧照顧的營運模式及減法照顧運作模式。 

 

三、參訪日期及地點 

1.參訪日期:113年3月29日（五） 

2.參訪時間: 09:00-17:00 

3.參訪地點: 美濃、旗山 

 

四、參訪須知 

1.參加報名費:$2,000元/人，採網路報名，依照順序30人額滿為止。 

2.費用包含:遊覽車車費、機構參訪費、午餐、旅平險。 

3.因疫情且為機構參訪，全程均須配戴口罩。 

4.因本次費用已包含遊覽車車費，當天請大家一同搭乘遊覽車前往，可在彼此在車上交流聯誼， 

  請開車前往的會員將您的愛車停至高鐵站停車場後前往集合地點上車，謝謝! 

 

五、高鐵停車場資訊 

 



六、參訪機構行程 

113年3月29日（五）參訪行程 

時間 行程 備註 

09:30-10:00 左營高鐵集合 

建議高鐵班次-0205車次 

（台北07:51-左營09:30） 

（台中08:40-左營09:30） 

10:00-11:00 
（前往第一家機構途中） 

車內導覽參訪機構特色 
高雄市美濃區永安路361之1號 

11:00-11:30 日新綜合長照體系簡介 

 11:30-12:00 參訪日新綜合長照體系 

12:00-12:30 相互交流時間 

12:30-12:40 前往餐廳路途 

高雄市美濃區中山路二段635號 

12:40-14:00 午餐時光-阿香時光 

14:00-14:15 
（前往第二家機構途中） 

車內導覽參訪機構特色 

高雄市旗山區延平一路689號 

14:00-14:30 
聖星診所+艾維格林 

綜合長照體系簡介 

14:30-15:00 
參訪聖星診所+艾維格林 

綜合長照體系 

15:00-15:30 相互交流時間 

15:30-16:30 旗山老街快樂吃美食 高雄市旗山區中山路 

16:30-17:30 
前往左營高鐵 

結束參訪之旅-期待再相會 

建議高鐵班次-1246車次 

（左營17:15-台北18:54） 

（左營17:15-台中18:08） 

 

 

 

 



七、參訪機構介紹 

日新長照體系 

機構特色: 

全台唯一僅有一家日間照顧中心引進博弈整套遊藝區，創新適合長輩的博弈玩法及兌換獎品，吸

引長輩上學，將賭場概念元素融入日照，打照卡西諾具特色的日照中心，放大版的象棋、麻仔

台、娃娃機，顛覆傳統日照形式。 

  

  

 

 

 

 



聖星診所 

機構特色: 

將一間廢棄醫院買下，改造成醫療高齡館，除了診所以外還設置失智據點、高齡體適能區、高齡

體能空間等，距離診所10分鐘車程也佈建了艾維格林長照園區，占地約1300坪，預計規劃老人公

寓、日照中心、居家服務單位、居家護理所、宿舍等多元長照單位，打破傳統新思維！ 

 

旗山聖星診所院長藍聖星是署立旗山醫院前副院長，長期投入老人長照工作，在旗山、左營等地

依衛福部失智照護計畫設立聖星診所認知症服務據點，而藍聖星院長學有專精，癲癇、中風、半

身不遂、肌肉病變、神經痛、顏面神經障礙、巴金森氏症、失智症、腦中風疾病、周邊神經病

變、職業性神經系統病變……等都是其專業，經常應聘到各處講座。 

 

藍院長指稱，在偏鄉照顧嚴重失能病人，常到病人家中進行居家醫療，強調預防失智失能的照顧

據點，不用藥物，用照顧、復健與認知治療的方式，讓爺爺奶奶的黃昏歲月可以有尊嚴的延長，

他呼籲政府、衛福部在制定身心障礙相關措施時，應採納神經科醫師建議，實質鼓勵更多神經科

醫師進入第一線，協助高齡及身心障礙者方便就醫。 

  

  

 

 


